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ROTHAARSTEIG"

SCJagdhaus e.V. 82  VfL Fleckenberg e.V.  Ski-+Tennisclub Fleckenberg e.V.

6. FALKE-Rothaarsteig-Marathon 2009
Schmallenberg/Fleckenberg
17. Oktober 2009
Marathon * Halbmarathon * Nordic-Walking * Walking

OFFIZIELLE ERGEBNISLISTE

Kampfgericht Technische Daten

Wettkampfleiter: Bernhard Troster Streckenlangen: 22,120 km
Hohenmeter (HD): 421 m

Strecke: Manfred Hermes Hochstanstieg (MM):

Zeitnahme: Franz Prager u. Michael Dorsch ~ Gesamtsteigung (MT):

Auswertung: Sebastian Troster Lauftechnik: Cross

Technik: ISK-Software, bibchip

www.volkslauf.de Wetter: bewolkt, tiw. leichter Regen
Temperatur Luft: 8°C
Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand

NW Damen, 22.1 km

1 852 SCHMITZ Monika 61 LSF-Unna-2000 2:46:44.6

2 862 RICKERT Sandra 72 Ski + Tennis Club Fleckenberg 2:59:11.2 12:26.6

3 932 KEITE Margret 58 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 3:00:05.3 13:20.7

4 826 HANSEL Marion 66 body & soul 3:00:18.8 13:34.2

5 845 HUEBNER Astrid 74 body & soul 3:00:19.8 13:35.2

6 855 BASTERT Brigitte 59 LSF-Unna-2000 3:01:54.0 15:09.4

7 888 KLEINSORGE Jutta 63 SC Zischen 3:02:05.6 15:21.0

8 938  GROBBEL Angelika 60 TSV Saalhausen 3:02:35.1 15:50.5

9 890 KRAUSE Anja 68 SC Zischen 3:04:12.4 17:27.8

10 831  WOLFF Andrea 60 aggerfitness Lohmar 3:06:20.8 19:36.2

11 892  TIELKE Marion 60 SC Zischen 3:09:12.0 22:274

12 891  WINGENBACH Anette 63 SC Zischen 3:09:12.3 22:27.7

13 885 MEYER Marion 61 Leverkusen 3:09:17.3 22:32.7
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
14 829  THIELKING Anke 66 Dietzholztal 3:10:38.5 23:53.9
15 828  WUDI Helmi 57 Dietzholztal 3:10:38.6 23:54.0
16 969 SCHNEIDER Ingrid 63 TSV Aue-Wingeshausen 3:11:02.0 24:17.4
17 943 HEIMES Elisabeth 54 Schmallenberg 3:11:11.9 24:27.3
18 814 MARTH-SCHAFER Christine 57 LLT Wallernhausen 3:12:294 25:44.8
19 846  ARMBRECHT Frauke 72 Plettenberg 3:12:46.7 26:02.1
20 956 HOFFMANN Kornelia 65 Finnentrop 3:12:47.2 26:02.6
21 823  VOLLMERT Barbara 68 Schmallenberg 3:12:55.4 26:10.8
22 858 KRAUS Ina 65 DAV Kassel 3:14:23.8 27:39.2
23 939 DEHMEL Dagmar 63 ESV Finnentrop 1960 E.V. 3:16:28.0 29:43.4
23 927 HASENAU Birgit 60 TusS 08 Bilstein 3:16:28.0 29:434
25 882 TRAPP Petra 72 TuS Hilchenbach 3:17:21.7 30:37.1
26 878 LIMPER Ulrike 73 TuS Hilchenbach 3:17:21.8 30:37.2
27 920 OBERSTADT Ute 55 Laufteam FALKE 3:18:33.6 31:49.0
28 886 KLEINERT Irene 60 TSV Bigge-Olsberg 3:19:49.1 33:04.5
29 843 STRUWE Kornelia 62 Sundern-Linnepe 3:20:09.8 33:25.2
30 907 DIEKAMNN Astrid 69 Sport Rotter-Team 3:23:29.5 36:44.9
31 820 MUMBAUER Ortrud 50 Gruner & Jahr Betriebssport Ha 3:23:30.7 36:46.1
32 916  IHLOW Giseltraud 49 TV Norden 3:25:00.5 38:15.9
33 965 STUBER Lotte 52 LG Deiringsen 3:25:09.9 38:25.3
34 963 LAMMERS Ursula 67 Saalhausen 3:26:03.0 39:184
35 847  ATASEVER Claudia 61 Moers 3:26:03.6 39:19.0
36 830  GEYER Claudia 63 TV Attendorn 3:26:06.0 39:214
37 839 ANDERSCH Renate 55 aggerfitness Lohmar 3:26:47.4 40:02.8
38 833 SCHMITZ Klaudia 65 aggerfitness Lohmar 3:26:47.7 40:03.1
39 856 HUIGEN Marijke 56 NL De Wijk 3:29:14.8 42:30.2
40 908 SCHNEIDER Jana 73 Sport Rotter-Team 3:29:15.1 42:30.5
41 805 PRUSSNER Karin 53 TRI TEAM RETZEN 3:30:08.3 43:23.7
42 884 KOESTER Brigitte 59 Lennestadt 3:30:26.1 43:41.5
43 835 HEINEN Angelika 62 aggerfitness Lohmar 3:30:52.2 44:07.6
44 859 KAHL Kersten 63 MARATHONHUND.DE 3:36:34.6 49:50.0
45 854 DROSTE-HATZFELD Antje 74 Buickeburg 3:36:52.1 50:07.5
46 819  JOHN-MULLER Antje 66 Kirchlinteln 3:36:55.6 50:11.0
46 970  MULLER Andrea 64 Herscheid 3:36:55.6 50:11.0
48 914 GRUBER Margarete 51 LG Faulmann 3:41:36.3 54:51.7
49 879 BUDEL Christiane 59 Lennestadt 3:41:47.3 55:02.7
50 937 RINKE Ursula 65 Laufteam FALKE 3:41:47.5 55:02.9
51 936 HARDEBUSCH Roswitha 48 Laufteam FALKE 3:41:48.2 55:03.6
52 944 ERVES Dorothea 67 BC Eslohe 3:42:04.5 55:19.9
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
53 926 KAMPER Reinhild 70 Laufteam FALKE 3:42:04.6 55:20.0
54 945 KEMPER Barbara 59 Eslohe-Lochtrop 3:42:05.6 55:21.0
55 942 SCHLECHTER Edda 58 A Krems 3:42:09.6 55:25.0
56 809 DAHLKE Andrea 75 TC Rotthalmunster 3:42:22.6 55:38.0
57 818  ALTZ Monika 59 Wilnsdorf 3:43:.01.6 56:17.0
58 817 SCHMIDT Dorothee 69 Siegen 3:43:02.2 56:17.6
59 850 SPRANGER Claudia 64 St. Seb. Schiitzenbruderschaft 3:45:53.3 59:08.7
60 909 GEBAUER Marion 62 Sport Rotter-Team 3:47:42.7 1:00:58.1
61 959 MELISCHKO Barbel 48 Polizei-Sport-Verein Hagen 3:49:49.8 1:03:05.2
62 947 JAGER Agnes 60 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:144 1:04:29.8
63 955 HOFT Heike 70 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:14.5 1:04:29.9
63 951 SCHURKE Simone 68 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:145 1:04:29.9
65 949 PUERS Petra 72 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:14.6 1:04:30.0
66 807 HIMMELREICH Marlin Corinna 78 Schmallenberg 3:52:35.7 1:05:51.1
67 821 FRANK Birgit 61 DNV Nordic Fitness Center 3:57:28.2 1:10:43.6
68 929 KECK Gabriele 56 Sundern 3:57:41.2 1:10:56.6
69 930 HOFFMANN Dr. Andrea 59 TC Kirchhundem 3:58:32.2 1:11:47.6
70 931  ARENS Daniela 61 TC Kirchhundem 3:58:32.8 1:11:48.2
71 967  ZECHNER Sylvia 55 Finnentrop 4:01:15.2 1:14:30.6
72 968 HEBBECKER Christiane 65 Oedingen 4:01:15.3 1:14:30.7
73 834 STENZEL Karin 44 aggerfitness Lohmar 4:04:48.8 1:18:04.2
74 906 ROTTER Andrea 63 Sport Rotter-Team 4:22:19.0 1:35:344

NW Herren, 22.1 km

1 883 BASTERT Frank 59 LSF Unna 2000 2:42:58.2

2 816 SCHUBERT Manfred 49 LLT Wallernhausen 2:43:53.5 55.3

3 933 BRAUN Hubertus 62 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 2:46:07.1 3:08.9

4 894 KUMP Rainer 63 LT Wischlingen Dortmund 2:48:48.8 5:50.6

5 812 DROSTE Andreas 61 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 2:49:21.4 6:23.2

6 871  GRIMMENSTEIN Gerhard 43 Ski-Gilde Bochum e.V. 2:50:05.5 7:07.3

7 889  LOHER Alfons 58 Westfeld 2:51:05.6 8:.07.4

8 902 BECKER Thomas 59 FC Sonnendorf Neheim 2:52:20.6 9:22.4

9 910 HAKENESCH Gerd 58 FC Sonnendorf/Neheim 2:52:20.7 9:22.5

10 898 MELZER Marko 73 TEAM BEINHART 2:53:42.5 10:44.3

11 877  WULF Stefan 67 VfL Fleckenberg 2:55:20.5 12:22.3

12 851 WEBER Ansgar 68 Solingen 2:55:48.9 12:50.7

13 935 SCHAFER Martin 68 TuS Nelda 2:55:49.2 12:51.0

14 876 KWASCHNECK Klaus 61 DAV - Kassel 2:56:28.5 13:30.3
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
15 808 NEUMANN Wolfgang 54 BSG WAZ Essen 2:56:52.2 13:54.0
16 895 MOSKALIK Hans-Christian 57 TSV 09 Korbach 2:58:45.9 15:47.7
17 861 RICKERT Markus 69 Ski + Tennis Club Fleckenberg 2:59:11.1 16:12.9
18 950 SCHURKE Andreas 62 Nordic-Fitness-Team e.V. 2:59:48.6 16:50.4
19 844  WENDHOLT Gerold 70 body & soul 3:00:18.9 17:20.7
20 961 PEITZ Bernd 70 Laufteam FALKE 3:00:57.7 17:59.5
21 824 BAUERDICK Hubert 52 Sundern 3:01:41.1 18:42.9
22 896 KLAHR Peter 60 Grevenbroich 3:01:504 18:52.2
23 881 SEIBERT Dirk 73 Solingen 3:02:17.9 19:19.7
24 971 RITZMANN Karl 78 Plettenberg 3:02:38.8 19:40.6
25 815 SCHAFER Matthias 60 LLT Wallernhausen 3:03:22.0 20:23.8
26 923 KEITE Glnter 49 Laufteam FALKE 3:03:23.0 20:24.8
27 802 SCHIERNBECK Walter 41 Essen 3:03:23.5 20:25.3
28 960 RODEHUSER Klaus 65 Tri Cops Warstein 3:04:47.7 21:49.5
29 962 ORTMANN Hans-Josef 47 BSG Trilux 3:09:05.4 26:07.2
30 822 BRINKBAUMER Thomas 65 Herne 3:10:39.7 27:41.5
31 972 BOHLE Karls-Heinz 38 SC Hennen 3:12:21.7 29:23.5
32 897  VOSS Clemens 57 TuS Nuttlar 3:12:521 29:53.9
33 841  VICKUS Arne 58 Moénchengladbach 3:14:31.2 31:33.0
34 840  QUINKERT Volker 58 Ménchengladbach 3:14:31.6 31:334
35 867 KRIEBEL Ralf 67 Feuerwehr Plettenberg-Ohle 3:15:13.6 32:154
36 900 BENTE Heinz-Jirgen 53 Wetter 3:17:30.6 34:324
37 957 BALZERT Peter 39 Sus Bertlich 3:17:56.2 34:58.0
38 874 SCHIPPER Lothar 36 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:17:58.5 35:00.3
39 952 SCHWINNING Andreas 63 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:18:05.8 35:07.6
40 940 DICKEL Udo 65 TSG Helberhausen 3:18:13.7 35:15.5
41 922 KLEIN Andreas 59 Laufteam FALKE 3:18:34.0 35:35.8
42 865  IBSCH Dieter 49 Die Verfolger 3:1841.1 35:42.9
43 917 FOSTER Stefan 65 PCI Dreamteam 3:19:59.3 37:01.1
44 919 DOHLE Hubert 65 PCI Dreamteam 3:19:59.5 37:.01.3
45 966 PFEIFER Alfred 43 ASC Breidenbach 3:20:49.3 37:51.1
46 811  ALMS Frank 43 Waldwalker Herdecke 3:21:57.1 38:58.9
47 948 JAGER Detlef 59 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:22:36.0 39:37.8
48 853 HATZFELD Peter 60 Blickeburg 3:22:36.3 39:38.1
49 866 STOCKAMP Peter 53 Die Verfolger 3:23:25.4 40:27.2
50 915 IHLOW Werner 45 TV Norden 3:25:00.3 42:02.1
51 837 SIEBERTZ Klaus 40 aggerfitness Lohmar 3:26:47.5 43:49.3
52 869  ADAMIAK Ulrich 53 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:29:14.9 46:16.7
52 870 EGING Dieter 49 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:29:14.9 46:16.7
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
54 875 SCHUTTLER Herbert 41 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:29:15.2 46:17.0
55 925 KORN Hans-Georg 54 Laufteam FALKE 3:30:21.1 47:22.9
56 921 HANSES Jochen 55 Laufteam FALKE 3:30:26.2 47:28.0
57 863 BEDNAREK Gregor 59 Sprockhével 3:32:20.1 49:21.9
58 958 MELISCHKO Reinhold 44 SCATCLUB Hagen-Bole 3:32:29.2 49:31.0
59 954  WILKEN Martin 91 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:33:44.8 50:46.6
60 953 WILKEN Ralf 65 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:33:58.1 50:59.9
61 899  KAHLE Rolf-Peter 59 Walkingtreff TSV Bigge-Olsberg 3:34:06.0 51:07.8
62 893 HILLEBRANDT Werner 58 TSV Olsberg 3:34:06.8 51:08.6
63 806 SCHULTE-GLADE Marcus 65 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 3:35:51.1 52:52.9
64 832  WOLFF Josef 60 aggerfitness Lohmar 3:36:43.0 53:44.8
65 857 POFAHL Gerhard 49 Wetter 3:37:29.1 54:30.9
66 838  ZIEL Dieter 42 aggerfitness Lohmar 3:37:52.2 54:54.0
67 941  WUNSCH Manfred 56 A Innsbruck 3:38:30.6 55:32.4
68 912 FAULMANN Klaus 42 LG Faulmann 3:41:36.7 58:38.5
69 934  HEBESTREIT Glinter 40 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 3:45:44.1 1:02:45.9
70 849 SPRANGER Stefan 63 St. Seb. Schiitzenbruderschaft 3:45:52.8 1:02:54.6
71 880  BEENECKE Wolfgang 32 Velmede Bestwig 3:47:09.5 1:04:11.3
72 804 BORCHARD Karl 55 SuS Reiste 3:52:36.0 1:09:37.8
73 946 VAN LEUVEN Luc 45 Nordic Fitness Team K&In.Rhein 3:57:25.6 1:14:27.4
74 842 SCHNEIDER Bjérn 65 Skiclub Olpe 3:57:25.8 1:14:27.6
75 810  GILDEMEISTER Dr. Hans-Joachim 36 Guthsmuths RSLV 3:57:414 1:14:43.2
76 964 RITTINGHAUS Andre 63 Hauenhorst 4:14:54.5 1:31:56.3
77 905 CHRIST Jurgen 41 Sport Rotter-Team 4:22:18.9 1:39:20.7

WA Damen, 22.1 km

1 1268 DRINKMANN Tanja 68 BTC Herne 2:50:47.5

2 1251 ETTELT Elfi 53 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:52:29.1 1416

3 1274 WERBONAT Stefanie 75 Dinslaken 2:57:38.2 6:50.7

4 1253 BRINKMANN Monika 57 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:59:20.1 8:32.6

5 1246 HOLZ Ulrike 63 Langenfeld 2:59:51.1 9:03.6

6 1249  TEUKE Jutta 51 TSC Eintracht Dortmund 3:00:40.9 9:534

7 1254 VON BOCKELMANN Claribel 61 TLV Germania Essen-Uberruhr 3:04:54.3 14:06.8

8 1203 EMPELMANN Christine 66 Moers 3:06:21.2 15:33.7

9 1278 DETER Marion 55 TG-Lage 3:07:18.0 16:30.5

10 1277 DETER Claudia 82 TG-Lage 3:07:18.5 16:31.0

11 1273 RAY Sabine 80 Paderborn 3:07:51.9 17:04.4

12 1282 SCHMIDT Jutta 69 Sonntagslaufer 3:08:02.8 17:15.3
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
13 1281 ROKITA Justina 76 Laufteam FALKE 3:08:45.9 17:58.4
14 1247 NUSS Elisabeth 47 Marathon-Club Menden 3:08:53.4 18:05.9
15 1262 SIEG Heike 65 Post SV Holzminden 3:10:52.9 20:05.4
16 1237 SCHULTE Heike 70 Finnentrop 3:13:02.2 22:14.7
17 1240 DUSCHEK Daniela 74 Finnentrop 3:13:03.1 22:15.6
18 1213 HELLMICH-ALT Hannelore 50 1. FC Spich 3:15:41.8 24:543
19 1242 KLASING Ulrike 67 TV Lemgo 3:15:42.4 24:54.9
20 1261 NESSAU Ilona 63 Post SV Holzminden 3:17:08.3 26:20.8
21 1260  WIESE-SIEG Erna 45 Post SV Holzminden 3:23:55.0 33:07.5
22 1210  WINTER Sabine 59 1. FC Spich 3:27:12.1 36:24.6
23 1205  GEMUEND Heike 57 Siegburg 3:27:124 36:24.9
24 1215 RIEDEWALD Lydia 72 TEAM BEHLE DEUTSCHLAND 3:29:57.8 39:10.3
25 1208 HENNE Dr. Silvia 62 Laufmasche 3:33:29.1 42:41.6
26 1276 GEYER Denise 93 TV Attendorn 3:44:07.8 53:20.3
27 1244  FASEL Martina 64 Munster 3:49:52.4 59:04.9
28 1224  WENSVEEN Monique 61 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:53.3 1:15:05.8
29 1217 ZORN Myriam 64 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:06:00.4 1:15:12.9
30 1222 KOPPENHAGEN Marieke 70 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:06:03.5 1:15:16.0
31 1223 DOORNBOS Tineke 43 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:06:04.2 1:15:16.7
32 1219  VERMEULEN Ria 46 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:19:00.7 1:28:13.2
33 1218 ENGELSMA Tiny 35 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:19:01.0 1:28:13.5
34 1284  RAUNER Antje 65 KolIn 4:46:12.3 1:55:24.8
35 1233 BRON Jannie 50 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:40.3 1:59:52.8
36 1231 VAN DER WERF Mariette 51 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:43.5 1:59:56.0
37 1229 DE NATRIS Els 47 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:43.6 1:59:56.1
38 1228 DE BRUIN Ada 54 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:49.1 2:00:01.6
39 1232 KNIUNENBURG Els 48 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:50.5 2:00:03.0
40 1227 RIDDER Anita 66 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:51.1 2:00:03.6
41 1220 VAN DER WERF Toos 47 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:53.4 2:00:05.9
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand

WA Herren, 10.0 km

1 1267 BUSCHKA Joachim 57 BTC Herne 2:24:33.0
2 1259 DORING Uwe 58 HAT Koln 2:28:24.0 3:51.0
3 1255 VON BOCKELMANN Heinz 57 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:33:11.8 8:38.8
4 1270 BIRKE Volker 65 BTC Herne 2:33:24.8 8:51.8
5 1243 SIEWER Hajo 52 Olpe 2:33:27.4 8:54.4
6 1258 RAFFENBERG Michael 62 TV Gut-Heil 1865 DO-Aplerbeck 2:35:06.4 10:33.4
7 1256 BECHSTEIN Peter 58 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:36:26.0 11:53.0
8 1202 PRUSSNER Jiirgen 52 Mikes Sport Shop Lemgo 2:37:57.5 13:24.5
9 1252 BEISEMANNN Michael 51 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:39:41.6 15:08.6
10 1269 NIESEL Daniel 77 BTC Herne 2:41:38.0 17:05.0
11 1265 THIELE Michael 53 BTC Herne 2:50:55.7 26:22.7
12 1257 PROPLESCH Reiner 56 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:52:28.8 27:55.8
13 1214 BEHLE Christian 70 TEAM BEHLE DEUTSCHLAND 2:53:41.6 29:08.6
14 1280 BEHLE Thorsten 72 TEAM BEHLE DEUTSCHLAND 2:53:49.7 29:16.7
15 1239 LIETZ Rafael 61 Plettenberg 2:56:28.6 31:55.6
16 1201 MEISS Frank 64 LG Alpen 2:58:17.5 33:44.5
17 1263 SIEG Peter 63 Post SV Holzminden 3:00:38.6 36:05.6
18 1271 EBEL Gerd 39 W.T. M6hnesee 3:01:034 36:30.4
19 1238 SCHULTE Marc 75 Finnentrop 3:03:41.1 39:08.1
20 1204 SCHNEIDER Harry 64 Neukirchen-Vluyn 3:06:214 41:484
21 1212 KLOSTERMANN Horst 48 TV Norden 3:07:19.0 42:46.0
22 1272 ANDREASEN Iain 70 Paderborn 3:07:51.9 43:18.9
23 1206 KORNER Reinhard 52 Hemer 3:08:14.7 43:41.7
24 1248 NUSS Bernd 48 Marathon-Club Menden 3:08:53.2 44:20.2
25 1275 KENTER Joachim 77 Fleckenberg 3:13:45.6 49:12.6
26 1279 REYHER Hermann 50 Griine Kierspe 3:26:02.7 1:01:29.7
27 1264  WIESE-GERLACH Bernd 46 SC Jagdhaus e.V. 82 3:26:06.3 1:01:33.3
28 1211 DEGLERK Joachim 48 SF Ennepetal 3:27:57.1 1:03:24.1
29 1241 SALLWEY Swen 66 Sejerlanner Méackes 3:33:28.6 1:08:55.6
30 1245 FASEL Yannik 93 Munster 3:49:54.8 1:25:21.8
31 1226 VISSER Klaes 60 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:50.4 1:41:17.4
32 1225 MOOKHOEK Eric 59 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:53.4 1:41:20.4
33 1221 KOPPENHAGEN Gé 38 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:58.7 1:41:25.7
34 1216  VERMEULEN Dirk 63 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:59.3 1:41:26.3
35 1283 BUCKLEY James 66 Kéln 4:46:11.8 2:21:38.8
36 1230 VAN DER ZEEUW Hans 49 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:45.7 2:26:12.7
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Rang StNr  Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand

A:K: mit 4 Beinen, 22.1 km

1 860 HUND Bonny 91 MARATHONHUND.DE 3:46:34.7

Aus dem Kampfrichterprotokoll

Gemeldet: 274
In der Wertung: 229

Fur die Richtigkeit:

(- Bernhard Troster -)
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ROTHAARSTEIG"

SCJagdhaus e.V. 82  VfL Fleckenberg e.V.  Ski-+Tennisclub Fleckenberg e.V.

6. FALKE-Rothaarsteig-Marathon 2009
Schmallenberg/Fleckenberg
17. Oktober 2009
Marathon * Halbmarathon * Nordic-Walking * Walking

OFFIZIELLE ERGEBNISLISTE

Kampfgericht Technische Daten

Wettkampfleiter: Bernhard Troster Streckenlangen: 22,120 km
Hohenmeter (HD): 421 m

Strecke: Manfred Hermes Hochstanstieg (MM):

Zeitnahme: Franz Prager u. Michael Dorsch ~ Gesamtsteigung (MT):

Auswertung: Sebastian Troster Lauftechnik: Cross

Technik: ISK-Software, bibchip

www.volkslauf.de Wetter: bewolkt, tiw. leichter Regen
Temperatur Luft: 8°C
Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand

WALKING, 22.1 km

1 1267 BUSCHKA Joachim 57 BTC Herne 2:24:33.0

2 1259 DORING Uwe 58 HAT KolIn 2:28:24.0 3:51.0

3 1255 VON BOCKELMANN Heinz 57 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:33:11.8 8:38.8

4 1270 BIRKE Volker 65 BTC Herne 2:33:24.8 8:51.8

5 1243 SIEWER Hajo 52 Olpe 2:33:27.4 8:54.4

6 1258 RAFFENBERG Michael 62 TV Gut-Heil 1865 DO-Aplerbeck 2:35:06.4 10:33.4

7 1256 BECHSTEIN Peter 58 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:36:26.0 11:53.0

8 1202 PRUSSNER Jiirgen 52 Mikes Sport Shop Lemgo 2:37:57.5 13:24.5

9 1252 BEISEMANNN Michael 51 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:39:41.6 15:08.6

10 1269 NIESEL Daniel 77 BTC Herne 2:41:38.0 17:05.0

11 1268 DRINKMANN Tanja 68 BTC Herne 2:50:47.5 26:14.5

12 1265 THIELE Michael 53 BTC Herne 2:50:55.7 26:22.7

13 1257 PROPLESCH Reiner 56 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:52:28.8 27:55.8
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
14 1251 ETTELT Elfi 53 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:52:29.1 27:56.1
15 1214 BEHLE Christian 70 TEAM BEHLE DEUTSCHLAND 2:53:41.6 29:08.6
16 1280 BEHLE Thorsten 72 TEAM BEHLE DEUTSCHLAND 2:53:49.7 29:16.7
17 1239 LIETZ Rafael 61 Plettenberg 2:56:28.6 31:55.6
18 1274 ~ WERBONAT Stefanie 75 Dinslaken 2:57:38.2 33:05.2
19 1201 MEISS Frank 64 LG Alpen 2:58:17.5 33:44.5
20 1253 BRINKMANN Monika 57 TLV Germania Essen-Uberruhr 2:59:20.1 34:47.1
21 1246 HOLZ Ulrike 63 Langenfeld 2:59:51.1 35:18.1
22 1263 SIEG Peter 63 Post SV Holzminden 3:00:38.6 36:05.6
23 1249 TEUKE Jutta 51 TSC Eintracht Dortmund 3:00:40.9 36:07.9
24 1271 EBEL Gerd 39 W.T. M6hnesee 3:01:.03.4 36:304
25 1238 SCHULTE Marc 75 Finnentrop 3:03:41.1 39:08.1
26 1254 VON BOCKELMANN Claribel 61 TLV Germania Essen-Uberruhr 3:04:54.3 40:21.3
27 1203 EMPELMANN Christine 66 Moers 3:06:21.2 41:48.2
28 1204  SCHNEIDER Harry 64 Neukirchen-Vluyn 3:06:21.4 41:484
29 1278 DETER Marion 55 TG-Lage 3:07:18.0 42:45.0
30 1277 DETER Claudia 82 TG-Lage 3:07:18.5 42:45.5
31 1212 KLOSTERMANN Horst 48 TV Norden 3:07:19.0 42:46.0
32 1272 ANDREASEN Iain 70 Paderborn 3:07:51.9 43:18.9
32 1273 RAY Sabine 80 Paderborn 3:07:51.9 43:18.9
34 1282 SCHMIDT Jutta 69 Sonntagslaufer 3:08:02.8 43:29.8
35 1206 KORNER Reinhard 52 Hemer 3:08:14.7 43:41.7
36 1281 ROKITA Justina 76 Laufteam FALKE 3:08:45.9 44:12.9
37 1248 NUSS Bernd 48 Marathon-Club Menden 3:08:53.2 44:20.2
38 1247 NUSS Elisabeth 47 Marathon-Club Menden 3:08:53.4 44:204
39 1262 SIEG Heike 65 Post SV Holzminden 3:10:52.9 46:19.9
40 1237 SCHULTE Heike 70 Finnentrop 3:13:02.2 48:29.2
41 1240 DUSCHEK Daniela 74 Finnentrop 3:13:03.1 48:30.1
42 1275 KENTER Joachim 77 Fleckenberg 3:13:45.6 49:12.6
43 1213 HELLMICH-ALT Hannelore 50 1. FC Spich 3:15:41.8 51:08.8
44 1242 KLASING Ulrike 67 TV Lemgo 3:15:424 51:09.4
45 1261 NESSAU Ilona 63 Post SV Holzminden 3:17:08.3 52:35.3
46 1260  WIESE-SIEG Erna 45 Post SV Holzminden 3:23:55.0 59:22.0
47 1279 REYHER Hermann 50 Grine Kierspe 3:26:02.7 1:01:29.7
48 1264  WIESE-GERLACH Bernd 46 SC Jagdhaus e.V. 82 3:26:06.3 1:01:33.3
49 1210  WINTER Sabine 59 1. FC Spich 3:27:12.1 1:02:39.1
50 1205 GEMUEND Heike 57 Siegburg 3:27:124 1:02:39.4
51 1211 DEGLERK Joachim 48 SF Ennepetal 3:27:57.1 1:03:24.1
52 1215 RIEDEWALD Lydia 72 TEAM BEHLE DEUTSCHLAND 3:29:57.8 1:05:24.8
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
53 1241 SALLWEY Swen 66 Sejerldnner Mackes 3:33:28.6 1:08:55.6
54 1208 HENNE Dr. Silvia 62 Laufmasche 3:33:29.1 1:08:56.1
55 1276 GEYER Denise 93 TV Attendorn 3:44:07.8 1:19:34.8
56 1244 FASEL Martina 64 Muinster 3:49:52.4 1:25:194
57 1245 FASEL Yannik 93 Munster 3:49:54.8 1:25:21.8
58 1226  VISSER Klaes 60 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:50.4 1:41:174
59 1224 WENSVEEN Monique 61 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:53.3 1:41:20.3
60 1225 MOOKHOEK Eric 59 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:53.4 1:41:20.4
61 1221  KOPPENHAGEN Gé 38 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:58.7 1:41:25.7
62 1216  VERMEULEN Dirk 63 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:05:59.3 1:41:26.3
63 1217 ZORN Myriam 64 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:06:00.4 1:41:27.4
64 1222 KOPPENHAGEN Marieke 70 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:06:03.5 1:41:30.5
65 1223 DOORNBOS Tineke 43 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:06:04.2 1:41:31.2
66 1219  VERMEULEN Ria 46 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:19:00.7 1:54:27.7
67 1218  ENGELSMA Tiny 35 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:19:01.0 1:54:28.0
68 1283 BUCKLEY James 66 KolIn 4:46:11.8 2:21:38.8
69 1284  RAUNER Antje 65 Koln 4:46:12.3 2:21:39.3
70 1233 BRON Jannie 50 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:40.3 2:26:07.3
71 1231 VAN DER WERF Mariette 51 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:43.5 2:26:10.5
72 1229 DE NATRIS Els 47 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:43.6 2:26:10.6
73 1230 VAN DER ZEEUW Hans 49 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:45.7 2:26:12.7
74 1228 DE BRUIN Ada 54 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:49.1 2:26:16.1
75 1232  KNLUNENBURG Els 48 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:50.5 2:26:17.5
76 1227 RIDDER Anita 66 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:51.1 2:26:18.1
77 1220 VAN DER WERF Toos 47 NL S.V. Antilope Waddinxveen NL 4:50:53.4 2:26:20.4

NORDIC-WALKING, 22.1 km

1 883 BASTERT Frank 59 LSF Unna 2000 2:42:58.2
2 816 SCHUBERT Manfred 49 LLT Wallernhausen 2:43:53.5 553
3 933 BRAUN Hubertus 62 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 2:46:07.1 3:08.9
4 852 SCHMITZ Monika 61 LSF-Unna-2000 2:46:44.6 3:46.4
5 894 KUMP Rainer 63 LT Wischlingen Dortmund 2:48:48.8 5:50.6
6 812 DROSTE Andreas 61 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 2:49:21.4 6:23.2
7 871 GRIMMENSTEIN Gerhard 43 Ski-Gilde Bochum e.V. 2:50:05.5 7:07.3
8 889 LOHER Alfons 58 Westfeld 2:51:05.6 8:07.4
9 902 BECKER Thomas 59 FC Sonnendorf Neheim 2:52:20.6 9:224
10 910 HAKENESCH Gerd 58 FC Sonnendorf/Neheim 2:52:20.7 9:22.5
11 898 MELZER Marko 73 TEAM BEINHART 2:53:42.5 10:44.3
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
12 877  WULF Stefan 67 VfL Fleckenberg 2:55:20.5 12:22.3
13 851  WEBER Ansgar 68 Solingen 2:55:48.9 12:50.7
14 935 SCHAFER Martin 68 TuS Nelda 2:55:49.2 12:51.0
15 876 KWASCHNECK Klaus 61 DAV - Kassel 2:56:28.5 13:30.3
16 808 NEUMANN Wolfgang 54 BSG WAZ Essen 2:56:52.2 13:54.0
17 895 MOSKALIK Hans-Christian 57 TSV 09 Korbach 2:58:45.9 15:47.7
18 861 RICKERT Markus 69 Ski + Tennis Club Fleckenberg 2:59:11.1 16:12.9
19 862 RICKERT Sandra 72 Ski + Tennis Club Fleckenberg 2:59:11.2 16:13.0
20 950 SCHURKE Andreas 62 Nordic-Fitness-Team e.V. 2:59:48.6 16:50.4
21 932 KEITE Margret 58 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 3:00:05.3 17:07.1
22 826 HANSEL Marion 66 body & soul 3:00:18.8 17:20.6
23 844  WENDHOLT Gerold 70 body & soul 3:00:18.9 17:20.7
24 845 HUEBNER Astrid 74 body & soul 3:00:19.8 17:21.6
25 961 PEITZ Bernd 70 Laufteam FALKE 3:00:57.7 17:59.5
26 824 BAUERDICK Hubert 52 Sundern 3:.01:41.1 18:42.9
27 896 KLAHR Peter 60 Grevenbroich 3:01:50.4 18:52.2
28 855 BASTERT Brigitte 59 LSF-Unna-2000 3:01:54.0 18:55.8
29 888 KLEINSORGE Jutta 63 SC Zischen 3:02:05.6 19:07.4
30 881 SEIBERT Dirk 73 Solingen 3:02:17.9 19:19.7
31 938  GROBBEL Angelika 60 TSV Saalhausen 3:02:35.1 19:36.9
32 971 RITZMANN Karl 78 Plettenberg 3:02:38.8 19:40.6
33 815 SCHAFER Matthias 60 LLT Wallernhausen 3:03:22.0 20:23.8
34 923 KEITE Gunter 49 Laufteam FALKE 3:03:23.0 20:24.8
35 802 SCHIERNBECK Walter 41 Essen 3:03:23.5 20:25.3
36 890 KRAUSE Anja 68 SC Zischen 3:04:12.4 21:14.2
37 960 RODEHUSER Klaus 65 Tri Cops Warstein 3:04:47.7 21:49.5
38 831  WOLFF Andrea 60 aggerfitness Lohmar 3:06:20.8 23:22.6
39 962 ORTMANN Hans-Josef 47 BSG Trilux 3:09:05.4 26:07.2
40 892  TIELKE Marion 60 SC Ziischen 3:09:12.0 26:13.8
41 891  WINGENBACH Anette 63 SC Zischen 3:09:12.3 26:14.1
42 885 MEYER Marion 61 Leverkusen 3:09:17.3 26:19.1
43 829  THIELKING Anke 66 Dietzholztal 3:10:38.5 27:40.3
44 828  WUDI Helmi 57 Dietzholztal 3:10:38.6 27:404
45 822 BRINKBAUMER Thomas 65 Herne 3:10:39.7 27415
46 969 SCHNEIDER Ingrid 63 TSV Aue-Wingeshausen 3:11:02.0 28:03.8
47 943 HEIMES Elisabeth 54 Schmallenberg 3:11:11.9 28:13.7
48 972 BOHLE Karls-Heinz 38 SC Hennen 3:12:21.7 29:235
49 814 MARTH-SCHAFER Christine 57 LLT Wallernhausen 3:12:29.4 29:31.2
50 846  ARMBRECHT Frauke 72 Plettenberg 3:12:46.7 29:48.5
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
51 956 HOFFMANN Kornelia 65 Finnentrop 3:12:47.2 29:49.0
52 897 VOSS Clemens 57 TuS Nuttlar 3:12:52.1 29:53.9
53 823 VOLLMERT Barbara 68 Schmallenberg 3:12:554 29:57.2
54 858 KRAUS Ina 65 DAV Kassel 3:14:23.8 31:25.6
55 841  VICKUS Arne 58 Moénchengladbach 3:14:31.2 31:33.0
56 840  QUINKERT Volker 58 Ménchengladbach 3:14:31.6 31:334
57 867 KRIEBEL Ralf 67 Feuerwehr Plettenberg-Ohle 3:15:13.6 32:154
58 939 DEHMEL Dagmar 63 ESV Finnentrop 1960 E.V. 3:16:28.0 33:29.8
58 927 HASENAU Birgit 60 TusS 08 Bilstein 3:16:28.0 33:29.8
60 882 TRAPP Petra 72 TuS Hilchenbach 3:17:21.7 34:235
61 878 LIMPER Ulrike 73 TuS Hilchenbach 3:17:21.8 34:23.6
62 900 BENTE Heinz-Jirgen 53 Wetter 3:17:30.6 34:324
63 957 BALZERT Peter 39 Sus Bertlich 3:17:56.2 34:58.0
64 874 SCHIPPER Lothar 36 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:17:58.5 35:00.3
65 952 SCHWINNING Andreas 63 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:18:05.8 35:07.6
66 940 DICKEL Udo 65 TSG Helberhausen 3:18:13.7 35:15.5
67 920  OBERSTADT Ute 55 Laufteam FALKE 3:18:33.6 35:354
68 922 KLEIN Andreas 59 Laufteam FALKE 3:18:34.0 35:35.8
69 865  IBSCH Dieter 49 Die Verfolger 3:1841.1 35:42.9
70 886 KLEINERT Irene 60 TSV Bigge-Olsberg 3:19:49.1 36:50.9
71 917  FOSTER Stefan 65 PCI Dreamteam 3:19:59.3 37.01.1
72 919 DOHLE Hubert 65 PCI Dreamteam 3:19:59.5 37:.01.3
73 843 STRUWE Kornelia 62 Sundern-Linnepe 3:20:09.8 37:11.6
74 966 PFEIFER Alfred 43 ASC Breidenbach 3:20:49.3 37:511
75 811  ALMS Frank 43 Waldwalker Herdecke 3:21:57.1 38:58.9
76 948  JAGER Detlef 59 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:22:36.0 39:37.8
77 853 HATZFELD Peter 60 Buickeburg 3:22:36.3 39:38.1
78 866 STOCKAMP Peter 53 Die Verfolger 3:23:254 40:27.2
79 907 DIEKAMNN Astrid 69 Sport Rotter-Team 3:23:29.5 40:31.3
80 820 MUMBAUER Ortrud 50 Gruner & Jahr Betriebssport Ha 3:23:30.7 40:32.5
81 915 IHLOW Werner 45 TV Norden 3:25:00.3 42:02.1
82 916  IHLOW Giseltraud 49 TV Norden 3:25:00.5 42:02.3
83 965 STUBER Lotte 52 LG Deiringsen 3:25:09.9 42:11.7
84 963 LAMMERS Ursula 67 Saalhausen 3:26:03.0 43:04.8
85 847  ATASEVER Claudia 61 Moers 3:26:03.6 43:05.4
86 830 GEYER Claudia 63 TV Attendorn 3:26:06.0 43:07.8
87 839 ANDERSCH Renate 55 aggerfitness Lohmar 3:26:47.4 43:49.2
88 837 SIEBERTZ Klaus 40 aggerfitness Lohmar 3:26:47.5 43:49.3
89 833 SCHMITZ Klaudia 65 aggerfitness Lohmar 3:26:47.7 43:49.5
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
90 856 HUIGEN Marijke 56 NL De Wijk 3:29:14.8 46:16.6
91 869  ADAMIAK Ulrich 53 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:29:14.9 46:16.7
91 870 EGING Dieter 49 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:29:14.9 46:16.7
93 908 SCHNEIDER Jana 73 Sport Rotter-Team 3:29:15.1 46:16.9
94 875 SCHUTTLER Herbert 41 Ski-Gilde Bochum e.V. 3:29:15.2 46:17.0
95 805 PRUSSNER Karin 53 TRI TEAM RETZEN 3:30:08.3 47:10.1
96 925 KORN Hans-Georg 54 Laufteam FALKE 3:30:21.1 47:22.9
97 884 KOESTER Brigitte 59 Lennestadt 3:30:26.1 47:27.9
98 921 HANSES Jochen 55 Laufteam FALKE 3:30:26.2 47:28.0
99 835 HEINEN Angelika 62 aggerfitness Lohmar 3:30:52.2 47:54.0

100 863 BEDNAREK Gregor 59 Sprockhével 3:32:20.1 49:21.9
101 958 MELISCHKO Reinhold 44 SCATCLUB Hagen-Bole 3:32:29.2 49:31.0
102 954 WILKEN Martin 91 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:33:44.8 50:46.6
103 953  WILKEN Ralf 65 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:33:58.1 50:59.9
104 899 KAHLE Rolf-Peter 59 Walkingtreff TSV Bigge-Olsberg 3:34:06.0 51:07.8
105 893 HILLEBRANDT Werner 58 TSV Olsberg 3:34:06.8 51:08.6
106 806 SCHULTE-GLADE Marcus 65 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 3:35:51.1 52:52.9
107 859 KAHL Kersten 63 MARATHONHUND.DE 3:36:34.6 53:36.4
108 832  WOLFF Josef 60 aggerfitness Lohmar 3:36:43.0 53:44.8
109 854  DROSTE-HATZFELD Antje 74 Blickeburg 3:36:52.1 53:53.9
110 819  JOHN-MULLER Antje 66 Kirchlinteln 3:36:55.6 53:57.4
110 970 MULLER Andrea 64 Herscheid 3:36:55.6 53:57.4
112 857 POFAHL Gerhard 49 Wetter 3:37:29.1 54:30.9
113 838 ZIEL Dieter 42 aggerfitness Lohmar 3:37:52.2 54:54.0
114 941  WUNSCH Manfred 56 A Innsbruck 3:38:30.6 55:32.4
115 914  GRUBER Margarete 51 LG Faulmann 3:41:36.3 58:38.1
116 912 FAULMANN Klaus 42 LG Faulmann 3:41:36.7 58:38.5
117 879 BUDEL Christiane 59 Lennestadt 3:41:47.3 58:49.1
118 937 RINKE Ursula 65 Laufteam FALKE 3:41:47.5 58:49.3
119 936 HARDEBUSCH Roswitha 48 Laufteam FALKE 3:41:48.2 58:50.0
120 944 ERVES Dorothea 67 BC Eslohe 3:42:04.5 59:06.3
121 926 KAMPER Reinhild 70 Laufteam FALKE 3:42:04.6 59:06.4
122 945 KEMPER Barbara 59 Eslohe-Lochtrop 3:42:05.6 59:07.4
123 942 SCHLECHTER Edda 58 A Krems 3:42:09.6 59:11.4
124 809 DAHLKE Andrea 75 TC Rotthalmunster 3:142:22.6 59:24.4
125 818  ALTZ Monika 59 Wilnsdorf 3:43:01.6 1:00:03.4
126 817 SCHMIDT Dorothee 69 Siegen 3:43:02.2 1:00:04.0
127 934 HEBESTREIT Glinter 40 Ski-Club Schmallenberg 1909 e. 3:45:44.1 1:02:45.9
128 849 SPRANGER Stefan 63 St. Seb. Schiitzenbruderschaft 3:45:52.8 1:02:54.6
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FALKE ROTHAARSTEIG -
FALKE MARATHON G -2~
im Schmallenberger Sauerland  RoTHAARSTEIG (50‘ @y

www.rothaarsteig-marathon.de

ROTHAARSTEIG"

Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Riickstand
129 850  SPRANGER Claudia 64 St. Seb. Schiitzenbruderschaft 3:45:53.3 1:02:55.1
130 860 HUND Bonny 91 MARATHONHUND.DE 3:46:34.7 1:03:36.5
131 880 BEENECKE Wolfgang 32 Velmede Bestwig 3:47:09.5 1:04:11.3
132 909 GEBAUER Marion 62 Sport Rotter-Team 3:47:42.7 1:04:44.5
133 959 MELISCHKO Barbel 48 Polizei-Sport-Verein Hagen 3:49:49.8 1:06:51.6
134 947 JAGER Agnes 60 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:144 1:08:16.2
135 955 HOFT Heike 70 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:14.5 1:08:16.3
135 951 SCHURKE Simone 68 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:14.5 1:08:16.3
137 949 PUERS Petra 72 Nordic-Fitness-Team e.V. 3:51:14.6 1:08:16.4
138 807 HIMMELREICH Marlin Corinna 78 Schmallenberg 3:52:35.7 1:09:37.5
139 804  BORCHARD Karl 55 SuS Reiste 3:52:36.0 1:09:37.8
140 946 VAN LEUVEN Luc 45 Nordic Fitness Team Ko&In.Rhein 3:57:25.6 1:14:27.4
141 842 SCHNEIDER Bjérn 65 Skiclub Olpe 3:57:25.8 1:14:27.6
142 821 FRANK Birgit 61 DNV Nordic Fitness Center 3:57:28.2 1:14:30.0
143 929 KECK Gabriele 56 Sundern 3:57:41.2 1:14:43.0
144 810 GILDEMEISTER Dr. Hans-Joachim 36 Guthsmuths RSLV 3:57:414 1:14:43.2
145 930 HOFFMANN Dr. Andrea 59 TC Kirchhundem 3:58:32.2 1:15:34.0
146 931  ARENS Daniela 61 TC Kirchhundem 3:58:32.8 1:15:34.6
147 967  ZECHNER Sylvia 55 Finnentrop 4:01:15.2 1:18:17.0
148 968 HEBBECKER Christiane 65 Oedingen 4:01:15.3 1:18:17.1
149 834 STENZEL Karin 44 aggerfitness Lohmar 4:04:48.8 1:21:50.6
150 964  RITTINGHAUS Andre 63 Hauenhorst 4:14:54.5 1:31:56.3
151 905 CHRIST Jurgen 41 Sport Rotter-Team 4:22:18.9 1:39:20.7
152 906 ROTTER Andrea 63 Sport Rotter-Team 4:22:19.0 1:39:20.8

Aus dem Kampfrichterprotokoll

Gemeldet: 274
In der Wertung: 229

Fur die Richtigkeit:

(- Bernhard Troster -)
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