i : %m‘u@‘r&‘f = o . WESTFALISCHE =
FALKE ey SAUERLANDKURIER — MBRUNDSCHAU | vms
SC Jagdhaus e.V. 82*Vil Fleckenberg e.V.*Ski-+Tennisclub Fleckenberg e.V.

5. FALKE-Rothaarsteig-Marathon 2008
Schmallenberg/Fleckenberg
18. Oktober 2008
Halbmarathon
OFFIZIELLE ERGEBNISLISTE
Kampfgericht Technische Daten
Wettkampfileiter: Bernhard Troster Streckenléangen: 22,120 km
Chef des Wettkampfes: Hoéhenmeter (HD): 425 m
Strecke: Reimund Gawehn Hoéchstanstieg (MM):
Zeitnahme: Bernhard Troster Gesamtsteigung (MT):
Auswertung: Sebastian Troster Lauftechnik: Cross
Wetter:
Temperatur Luft: °C
Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
JGDm HM, 22.1 km
1 754  HECK Torben 89 Balve 1:43:16.6
2 655 STRACK Markus 91 VFL Bad Berleburg 1:53:51.8 10:35.2
3 466  SONNTAG Lukas 90 Christliche Bucherstube 2:04:33.2 21:16.6
4 761  JURGENS Philipp 92 SV Holzen 2:04:37.5 21:20.9
5 654 HOMRIGHAUSEN Fabian 92 VFL Bad Berleburg 2:12:26.5 29:09.9
6 676 SCHNEIDER Mike 90 LAC Veltins Hochsauerland 2:29:50.4 46:33.8
JGDw HM, 22.1 km
1 706  KIONKA Gesina Jessica 93 Halver 2:08:33.3
2 710 LASOTA Alexandra 89 Meinerzhagen 2:25:25.2 16:51.9
MHK HM, 22.1 km
1 688 WEGERICH Daniel 79 Bike Arene Sauerland E.v 1:28:35.6
2 570 ACHENBACH Nicklars 82 Hobbyjogger.de Dortmund 1:31:09.9 2:34.3
3 770  SCHULLER Tobias 88 LAC Veltins Hochsauerland 1:31:40.1 3:04.5
4 764  KLAUKE Ralf 80 LAC Veltins Hochsauerland 1:33:01.5 4:25.9
5 434 KRAMER Martin 81 RunningTeam Volksbank Schmalle 1:35:32.3 6:56.7
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
6 596 DALLY Tim 85 Finnentrop 1:35:45.7 7:10.1
7 569 ACHENBACH Darian 86 Hobbyjogger.de Dortmund 1:37:06.4 8:30.8
8 787 POTTGEN Christoph 83 LAC Veltins Hochsauerland 1:37:33.0 8:57.4
9 326 ACHENBACH Marwin 80 Hobbyjogger.de Dortmund 1:38:15.3 9:39.7
10 726  HEINICHEN Paul 84 Lennestadt 1:42:30.9 13:55.3
11 428 HALLMANN Nicolas 87 RunningTeam Volksbank Schmalle 1:46:39.8 18:04.2
12 419 BELKE Alexander 88 Westfeld 1:47:31.3 18:55.7
13 716 BANICK Norman 87 RC Endspurt Herford 1:48:30.8 19:55.2
14 378 ROTERS Nils 82 TuS Hachen 1:49:26.7 20:51.1
15 663 WEISS Marcel 82 Schmallenberg 1:51:41.6 23:06.0
16 487 MATUSCHKE Sebastian 87 TV Eversberg 1:53:37.2 25:01.6
17 389 GENNEPER Gregor 82 Sonsbeck 1:58:20.8 29:45.2
18 602 SCHUTTE Tino 81 Laufteam FALKE 1:58:36.3 30:00.7
19 554  LONTZEK Christoph 82 Schmallenberg 1:59:51.3 31:15.7
20 717  SCHIPPER Oliver 86 Enger 1:59:53.0 31:17.4
21 313 BERGMANN Christof 80 Oktoluschen 2:03:54.7 35:19.1
22 314 RENTROP Sebastian 82 Oktoluschen 2:03:55.0 35:19.4
23 768  WIED Boris 81 SV Litzel 2:04:14.1 35:38.5
24 640 RIEKES Thorsten 81 Schmallenberg 2:05:03.8 36:28.2
25 329 HOLZEMANN Andreas 79 Bruderweg Skyrunners 2:05:16.5 36:40.9
26 532 GORETZKI Michael 85 Luhns Currywurstkonige 2:05:24.9 36:49.3
27 769 VORLANDER Marco 83 TuS Vormwald 2:05:58.6 37:23.0
28 603 HABBEL Timo 85 Laufteam FALKE 2:06:05.0 37:29.4
29 659 BISCHOPING Mike 83 TUS Halberbracht 11 2:06:12.6 37:37.0
30 436 ACKERMANN Benjamin 81 Plettenberg 2:07:12.1 38:36.5
31 433  KIETSCH Patrick 80 RunningTeam Volksbank Schmalle 2:12:41.2 44:05.6
32 751  HINKEL Robert 83 Skiclub Meschede 2:17:04.5 48:28.9
33 559 THIELE Sven 79 Olsberg 2:20:56.5 52:20.9
34 651 GEHLE Peter 80 LG Sudsauerland 2:21:34.5 52:58.9
35 546  BIEGEL Christian 81 Dusseldorf 2:22:41.2 54:05.6
36 505 VOLKEL Dominique 80 Dusseldorf 2:22:42.1 54:06.5
37 592  ZENKER Julian 86 Munster 2:22:47.5 54:11.9
38 750 KRUGER Sascha 82 Kdln 2:38:01.4 1:09:25.8
39 338 RANNACHER Marco 79 Arnsberg 2:45:14.5 1:16:38.9
40 562 LATEGAHN Niels 84 Dortmund 2:50:08.9 1:21:33.3
WHK HM, 22.1 km
1 782  SENSKE Sarah 81 LSF Mnster 1:54:05.5
2 446  FIUK Ewa 81 B Wilrijk BL 1:55:06.9 1:.01.4
3 405 GALLUS Nicole 81 Eslohe 1:58:39.9 4:34.4
4 398 ALTHAUS Andrea 79 Dusseldorf 2:16:04.6 21:59.1
5 715 OLTERSDORF Mareike 83 Bad-Laasphe 2:23:44.7 29:39.2
6 435 SCHMITT Carolin 82 RunningTeam Volksbank Schmalle 2:28:53.2 34:47.7
7 383 ARMBRECHT Kathrin 81 Badminton Club Herscheid 2:38:59.6 44:54.1
8 749  LOLEY Franziska 82 Kdln 2:45:22.7 51:17.2
9 558 KERSTIN Meike 86 Osnabriick 2:50:08.3 56:02.8
M 30 HM, 22.1 km
1 301 DR. SIEBEL Jens 76 SG Wenden 1:25:05.0
2 772  POPPEL Swen 74 SK Wunderthausen 1:26:15.6 1:10.6
3 418 STEINMETZ Roland 76 USC-Bochum 1:26:40.6 1:35.6
4 755  ALLHOFF Patrick 78 SV Holzen 1:46:23.7 21:18.7
5 598 FISCHER Torsten 76 SC Girkhausen 1:46:59.2 21:54.2
6 783 PRANGE Markus 1 Schuhhaus Prange Histen 1:54:12.8 29:07.8
7 538 KATZER Matthias 76 Siegen 1:54:13.3 29:08.3
8 420 PUTTER Andre 76 SG Borken 1:58:19.9 33:14.9
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand

9 404 HUFNAGEL Stefan 78 Eslohe 1:58:42.1 33:37.1
10 475  LIPSKI Erik 76 TV Flerke 1928 Tri-Team 1:59:41.6 34:36.6
11 781 REMES Jurgen 74 NL Maarsbergen 2:01:08.6 36:03.6
12 694 DOMBROWSKI Mike 74 Roadsign Australia 2:02:08.2 37:03.2
13 498 MOHRHOFF Thomas 78 Xpert 2:04:13.2 39:08.2
14 578 RITZMANN Karl 78 Plettenberg 2:04:21.6 39:16.6
15 766  GODDECKE Stefan 76 Bochum 2:04:35.0 39:30.0
16 583 DUKING Sven 75 MainConcept 2:06:44.8 41:39.8
17 421 ACKERMANN Christian 78 Plettenberg 2:07:11.8 42:06.8
18 790 SCHUTTE Tobias 78 Oberkirchen 2:09:17.4 44:12.4
19 351 KAMPMANN Jens 77 Tri-Run Ibbenbiren 2:11:03.0 45:58.0
20 720 KIEFER Markus 78 LG Deiringsen 2:12:13.7 47:08.7
21 567 BUSCH Hartwig 75 ESV Siegerland 2:20:38.5 55:33.5
22 580 ROLAND Marc 76 Bratwurst Runners 2:21:35.4 56:30.4
23 410 WALENCIAK Michael 75 Bonn 2:33:22.6 1:08:17.6

W 30 HM, 22.1 km

1 753 PETERS Diana 76 TV Arnsberg 1:57:32.3

2 564 LAUBER Birgit 75 TV Bischergrund 2:09:07.9 11:35.6

3 778 BLANKE Verena 77 RW Verne 2:09:22.5 11:50.2

4 358 MANZ Christiane 78 Neuss 2:15:33.6 18:01.3

5 762  MULLER Diana 77 Menden 2:20:09.6 22:37.3

6 612 LIMBERG-POGGEL Caroline 74 Laufteam FALKE 2:46:05.4 48:33.1

M 35 HM, 22.1 km

1 504 KRAMP Uwe 73 Endspurt OWL 1:29:11.1

2 704  LIEDER Dirk 69 Gummersbach 1:35:36.9 6:25.8

3 741  SCHMIDT Paul 70 LG Plettenberg-Herscheid 1:36:40.2 7:29.1

4 447  EXALTO Dennis 72 NL Velserbroek NL 1:46:18.0 17:06.9

5 689 NISPEL Frank 71 TSV Krofdorf-Gleiberg 1:53:20.4 24:09.3

6 597 KOZIAN Andreas 71 OCB-Doping e. V. 1:53:29.7 24:18.6

7 739 WENDLER Arne 70 Recklinghausen 1:53:37.2 24:26.1

8 331 KORTSTEGGE Jirgen 70 SG Borken 1:54:03.1 24:52.0

9 484 BRUEGGENSMEIER Marc 71 Blomberger Nelkenlaufer 1:57:35.9 28:24.8
10 556  GABRIEL Ulrich 71 TV Attendorn Tri-Time 1:58:15.4 29:04.3
11 497  SCHAFER Patrick 69 LG Gummersbach 1:58:22.8 29:11.7
12 499 KRIEGESKORTE Daniel 71 Vfl Fleckenberg 1:59:01.9 29:50.8
13 549 GREVE Markus 73 Bochum 1:59:18.4 30:07.3
14 752 PETERS Dirk 72 TuS Oeventrop 2:00:13.7 31:02.6
15 645 LINGEMANN Thorsten 73 SGV Niedersorpe 2:00:58.9 31:47.8
16 511 NIGGEMANN Ingo 72 Munster 2:01:41.3 32:30.2
17 454  MOSER Joachim 70 TV Bad Bergzabern 2:04:42.8 35:31.7
18 638 HERKER Heinz 71 RSV Bochum 2:04:50.2 35:39.1
19 639  WINSE Mathias 72 Bochum 2:04:51.0 35:39.9
20 657 CHAYMOWSKI Bernd 70 Luhns Currywurstkénige 2:07:25.7 38:14.6
21 493 BAUDISCH Michael 73 LT Karlsruhe 2:07:40.9 38:29.8
22 635 GELLNER Matthias 69 Bottrop 2:08:43.8 39:32.7
23 481 WERNER Marco 69 TV Flerke 1928 Tri-Team 2:09:44.0 40:32.9
24 432  SCHUTTLER Joachim 73 RunningTeam Volkshank Schmalle 2:11:14.0 42:02.9
25 634 REUTER Frank 69 Schweinfurt 2:11:30.0 42:18.9
26 629 GERWENS Dietmar 69 SC Wilzenberg 2:12:33.1 43:22.0
27 430 GERKE Marco 72 RunningTeam Volksbank Schmalle 2:12:44.5 43:33.4
28 731 GEHLE Carsten 72 Bad Winnenberg 2:17:48.3 48:37.2
29 316 KROWINUS Roger 70 Hagen 2:17:55.4 48:44.3
30 437 WOLTERS Wolf Rudiger 72 SV Aktiv Bad Westernkotten 2:18:17.0 49:05.9
31 746  DEIMANN Andreas 70 Schmallenberg 2:24:07.1 54:56.0
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Rang StNr Name Jg Verein Laufzeit  Ruckstand
32 618 POTOTZKI Axel 71 Stinkstiefel 2:26:17.7 57:06.6
33 309 GRUNDMANN Andreas 73 REHA Siegerland e.V. 2:26:21.3 57:10.2
34 429 BURGER Karsten 71 RunningTeam Volksbank Schmalle 2:27:58.7 58:47.6
35 377 LUTTERBECK Christian 73 SV Aktiv Bad Westernkotten 2:33:42.6 1:04:31.5
36 707 BACKER Jorg 72 Halver 2:34:43.8 1:05:32.7
37 708 STEPHAN Jan 73 Ludenscheid 2:34:45.9 1:05:34.8
38 408 HOPUSCH Franz Walter 70 TV Arnsberg 2:39:59.0 1:10:47.9
39 695 GRIESE Frank 70 Menden 2:43:56.5 1:14:45.4
40 665 PEITZ Bernd 70 Laufteam FALKE 2:46:06.1 1:16:55.0
41 361 HASE Falko 70 Munster 2:50:29.6 1:21:18.5
42 784  SCHMIDT Carsten 69 Kdln 2:51:15.4 1:22:04.3
43 601 KLEIN Lutz 69 LDT Bochum 2:55:28.3 1:26:17.2

W 35 HM, 22.1 km
1 312 QUITSCHOREK Stefanie 69 LAC Veltins Hochsauerland 1:59:47.0
2 373 REICHERT Tanja 73 Skyrunners 2:06:37.5 6:50.5
3 682 BENZ Katja 73 LT Alt-Erkrath 2:08:21.3 8:34.3
4 334 MULLER Carola 72 Burbach 2:08:43.2 8:56.2
5 666 KOLSTER Nicole 72 Lauftreff Decksteiner Weiher 2:12:25.4 12:38.4
6 561 LEVKIC lvanka 72 Wingeshausen 2:13:53.1 14:06.1
7 616 PARTENHEIMER Anne-Karina 69 HTSV Leiberg 2:16:13.3 16:26.3
8 424  BREHMER llka 71 Werne 2:18:54.0 19:07.0
9 723 BECKER Gabi 69 TV Witzhelden 2:20:21.0 20:34.0
10 442  BISCHOF Daniela 69 Skiclub Westfeld 2:22:35.2 22:48.2
11 507 REIN Nicole 70 Dillenburg 2:22:53.0 23:06.0
12 391 BERNTZEN Viktoria 70 LSF-Unna-2000 2:26:25.0 26:38.0
13 471 RICKERT Susann 69 FALKE Laufmasche 2:28:42.5 28:55.5
14 703 SCHAFERS Ute 69 Plettenberg 2:30:38.9 30:51.9
15 439 BECKER Marion 73 Kdln 2:44:01.6 44:14.6
M 40 HM, 22.1 km
1 368 TRAPP Andreas 67 Plettenberg 1:36:14.5
2 441 BANKSTAHL Andreas 68 Arnsberg 1:40:33.9 4:19.4
3 641 LAUBER Frank 64 LG Wittgenstein 1:41:43.5 5:29.0
4 765 LOOK Andreas 66 TV 05 Wetter 1:41:52.3 5:37.8
5 488 BENDER Frank 65 SC Usseln 1:42:13.4 5:58.9
6 734  TUNA Manuel 66 TSG Helberhausen 1:42:39.9 6:25.4
7 566 MAASS Michael 64 Hasper FC 1:45:59.8 9:45.3
8 624 BROGGELHOFF Hans-Jiirgen 64 LG Deiringsen e.V. 1:47:36.3 11:21.8
9 711 MENKE Gerd 64 Marathon Soest 1:48:51.2 12:36.7
10 745 MUNSTERMANN Manfred 64 Lauftreff Drensteinfurt 1:49:51.3 13:36.8
11 483 VAN NOORT Thomas 66 TV Flerke 1928 Tri-Team 1:51:05.0 14:50.5
12 721 HAASER Matthias 66 TV Witzhelden 1:51:50.7 15:36.2
13 548 HIRSCHBERGER Torsten 64 100 Marathon Club 1:52:00.2 15:45.7
14 581 PAFFE Matthias 67 Hallenberg 1:52:09.5 15:55.0
15 444  HIERONYMUS Rembert 64 LAC Veltins Hochsauerland 1:52:33.6 16:19.1
16 593 WASCH Daniel 65 STTO8 1:52:52.9 16:38.4
17 431  WIRTZ Michael 68 RunningTeam Volksbank Schmalle 1:53:24.4 17:09.9
18 388 WIECZOREK Claus 65 Viermarker Dortmund 1:53:49.6 17:35.1
19 349 SCHULTE Christof 64 TV Grevenbriick 1:53:53.8 17:39.3
20 541 SCHOLZEL Peter 66 Schmallenberg 1:53:56.4 17:41.9
21 625 BUCK Martin 66 LG Deiringsen e.V. 1:54:34.4 18:19.9
22 438 SCHULTE Markus 67 Marathon Soest 1:55:34.7 19:20.2
23 399 ASCHOFF Volker 66 Soest 1:56:09.7 19:55.2
24 461 HOSE Dirk 65 TSG 87 Kassel Niederzwehren 1:56:24.6 20:10.1
25 371 LABIANCA Andreas 67 Crusader 1:56:43.5 20:29.0
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
26 617 SOMMERHOFF Sven 68 Arnsberg 1:57:15.0 21:00.5
27 587 BORNEMANN Horst 64 TriFun Hennesee 1.57:20.4 21:05.9
28 415 KANIS Jens 64 RSV - Osthelden 1:58:28.5 22:14.0
29 307 PAPENKORT Frank 66 BSV Bergheim 1:59:23.9 23:09.4
30 670 WIETHOFF Thomas 67 Team Fette Sau 1:59:36.7 23:22.2
31 407 HELLWIG Martin 64 SuS Oberaden 1:59:53.7 23:39.2
32 729  SULITZE Wolfgang 66 LG Plettenberg-Herscheid 2:01:08.2 24:53.7
33 374 HULSEN Andreas 64 Bergschnecken Beckum 2:01:29.1 25:14.6
34 370 SCHRADE Andreas 66 Surfclub Hachen Sorpesee 2:01:29.7 25:15.2
35 730 BECK Oliver 68 Werdonhl 2:02:02.3 25:47.8
36 416  BIENIEK Jan Paul 68 Luhns Currywurstkdnige 2:02:12.9 25:58.4
37 773 ROVERS Daniel 65 SV Aktiv Bad Westernkotten 2:02:31.1 26:16.6
38 653 FISCHER Gerd 64 LTH-Essen 2:02:47.6 26:33.1
39 390 WELLMANN THEUSSEN Alfred 68 Alpen-Veen 2:04:30.4 28:15.9
40 369 DOLLE Ralf 68 Arnsberg 2:06:07.3 29:52.8
41 318 BEILICKE Jack 64 Meinerzhagen 2:06:59.2 30:44.7
42 611 FROHLICH Jiirgen 64 Laufteam FALKE 2:07:17.2 31:02.7
43 584 SCHUSSLER Andre 65 F ASC Schmallenberg 2:08:09.2 31:54.7
44 477  SCHUTZ Michael 68 TV Flerke 1928 Tri-Team 2:09:21.5 33:07.0
45 317 SCHULTE Andreas 64 Boehringer Ingelheim MicroPart 2:09:39.4 33:24.9
46 412 HULSBECK Andreas 65 Marathon-Soest 2:11:47.9 35:33.4
a7 609 PETERS Reiner 64 Laufteam FALKE 2:13:05.6 36:51.1
48 571 CERMAK Andreas 68 Brilon 2:13:48.6 37:34.1
49 725 ENGEL Werner 65 LT Dommeltal 2:17:33.6 41:19.1
50 709  GIESA Markus 64 Meinerzhagen 2:18:17.4 42:02.9
51 610 RADTKE Matthias 64 Laufteam FALKE 2:19:51.7 43:37.2
52 540 RAAB Oliver 66 FSV Braunfels 2:23:16.4 47.01.9
53 644  SCHULTE Burkhard 64 LSF-Unna-2000 2:26:22.8 50:08.3
54 545  HEPPE Christian 64 Hirschberger Sportverein 2:29:37.9 53:23.4
55 513 ECKARDT Rudiger 68 Lauftreff Mengede 2:31:07.4 54:52.9
56 385 SILBERBERG Uwe 64 Lennestadt 2:31:49.1 55:34.6
57 633  SICKEN Andreas 64 Run + Bike Team Schauerte 2:35:08.3 58:53.8
58 347  GIMBEL Thomas 64 Schneider Sports Herborn 2:36:18.3 1:00:03.8
59 530 LUDWIG Jiirgen 68 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:45:39.7 1:09:25.2

W 40 HM, 22.1 km

1 705 BIRBALAITE Vilija 66 LG Plettenberg-Herscheid 1:42:39.4

2 500 SIMONS Ulrike 64 LG Russelsheim 1:55:57.3 13:17.9

3 462 TURBA Veronika 66 TSG 87 Kassel Niederzwehren 1:56:10.2 13:30.8

4 382 WOLZENBURG Kerstin-Silke 64 Rothaar-Aktiv 1:58:50.2 16:10.8

5 668 RUMP Cornelie 68 Team Fette Sau 2:01:36.2 18:56.8

6 448 BOCH Rita 64 TV Braunfels 2:05:01.4 22:22.0

7 687 HENRICHS Maria 67 Laufmasche 2:05:57.8 23:18.4

8 384 ZIEROCK Ute 64 Marathon Soest 2:07:25.2 24:45.8

9 479 FLOTER Anja 67 TV Flerke 1928 Tri-Team 2:09:28.8 26:49.4
10 478  JUSTUS Silke 67 TV Flerke 1928 Tri-Team 2:17:28.1 34:48.7
11 701 EVERSMEIER Gabi 64 Bielefeld 2:17:34.2 34:54.8
12 474 HENKE Eva 64 T.C. Blren 2:19:23.6 36:44.2
13 343  VIELER Julia 67 Team Ronja 2:30:50.4 48:11.0
14 330 JORDAN Elisabeth 66 Wilnsdorf 2:33:53.7 51:14.3
15 724  BRUCHER Daniela 66 LT Dommeltal 2:35:04.3 52:24.9
16 758 BENFER Iris 66 Kdnigsstein 4:28:11.2 2:45:31.8
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
M 45 HM, 22.1 km

1 395 WOLF Ulrich 62 TV 05 Wetter 1:34:11.4

2 664  WITTEN Christoph 60 LG Wittgenstein 1:37:03.8 2:52.4

3 675 SCHNEIDER Jens 62 LAC Veltins Hochsauerland 1:39:18.5 5:07.1

4 614  ZECHA Felix 63 Laufteam FALKE 1:44:53.6 10:42.2

5 621 RORIG Andreas 63 LAC Veltins Hochsauerland 1:47:30.2 13:18.8

6 403 HUTTEN Klaus 62 Sonntagslaufer Oberkirchen 1:47:52.5 13:41.1

7 553 PAPE Alfred 61 Sonntagslaufer 1:48:06.8 13:55.4

8 411  HASS Armin 59 LT Bad Arolsen 1:48:35.5 14:24.1

9 763 LEISGE Armin 61 TV 05 Wetter 1:48:38.7 14:27.3
10 656 WINTER Thomas 63 VFL Bad Berleburg 1:48:50.4 14:39.0
11 577 PAVONE Klaus 63 SSV Allendorf 1:51:32.8 17:21.4
12 742  BOCH Jurgen 62 TV Braunfels 1:52:06.7 17:55.3
13 595 ESCHBACH Ralf 63 Vfl Engelskirchen 1:52:13.2 18:01.8
14 785 JASCHKE Uwe 61 Siegen 1:53:51.4 19:40.0
15 623 REIL Gerd Dr. 61 LG Deiringsen e.V. 1:54:01.6 19:50.2
16 713 HARTEL Wilfried 59 Laufteam Wolfhagen 1:55:27.7 21:16.3
17 305 LOERWALD Christof 63 SC Fredeburg 1:55:28.3 21:16.9
18 555 NITSCHE Peter 61 LT Medebach 1:55:49.2 21:37.8
19 702 BERGHALL Helge 62 Bielefeld 1:56:44.9 22:33.5
20 733  JUNG Klaus 59 TSG Helberhausen 1:56:47.6 22:36.2
21 495 SCHWEIGHOFER UIf 63 SV Westialia Rhynern 1:57:38.5 23:27.1
22 445  KONRAD Ernst 63 Laufwerk Neheim 1:59:06.5 24:55.1
23 464  BACKS Meinolf 62 BSV Bergheim 1:59:23.2 25:11.8
24 643 GROBBEL Ulrich 60 Forderverein Saalhausen 2:00:07.2 25:55.8
25 453 HOFFMANN Achim 59 LT Bittermark Dortmund 2:00:15.1 26:03.7
26 700 LANGKAMP Christian 63 SuS Neuenkirchen 2:02:10.9 27:59.5
27 473 ECKARDT Markus 61 Siegen 2:02:19.0 28:07.6
28 669 BIERMANN Heiner 63 Elspe 2:03:09.4 28:58.0
29 696 ZUNKER Wilfried 61 Delbriick 2:03:30.8 29:19.4
30 786  WITKOWSKI Thomas 59 Linen 2:03:45.8 29:34.4
31 450 HOFF Klaus 60 Marathon-Club-Menden 2:04:42.8 30:31.4
32 315 WALZ Michael 61 TSG Ohringen 2:04:56.6 30:45.2
33 760  JURGENS Ulrich 61 TV Herdringsen 2:05:24.4 31:13.0
34 631 UHRICH Ingmar 62 Ballaburger Dortmund 2:06:16.3 32:04.9
35 727 NEUGEBAUER Dieter 61 Anlauf Siegen 2:07:10.8 32:59.4
36 452 ROSTEK Gerhard 60 TC Bilstein 2:08:02.7 33:51.3
37 486 GERBE Michael 62 Schmallenberg 2:09:13.7 35:02.3
38 531 SCHARF Michael 60 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:09:20.0 35:08.6
39 492 ROMER Frank 63 Finnentrop 2:10:03.0 35:51.6
40 572 BECKSCHULTE Martin 61 SV Aktiv Bad Westernkotten 2:10:40.3 36:28.9
41 660 STEINHORST Bernward 63 Cuxhaven 2:11:19.6 37:08.2
42 443 DULLBERG Gerald 63 Hemer 2:12:10.0 37:58.6
43 417  KIRCH Axel 60 Wilde Hilde 2:12:18.5 38:07.1
44 737 CARLIER Philippe 63 Dusseldorf 2:12:34.2 38:22.8
45 393 FIGGEN Stefan 63 TUS Husten 2:12:57.4 38:46.0
46 333 MATUSCHEK Ralf 61 Dinslaken 2:13:27.1 39:15.7
47 451 BEHRENS Ralf 63 SV Aktiv Bad Westernkotten 2:13:35.7 39:24.3
48 743 RADEMACHER Ulrich 60 SuS GW Amecke 2:14:08.6 39:57.2
49 536 SPRATTE Udo 59 LSF-Unna-2000 2:14:22.3 40:10.9
50 359  SKUBINN Jorg 63 Marie-Reinders-Realschule 2:16:29.1 42:17.7
51 472 LANGNER Ralf 61 FALKE Laufmasche 2:16:37.2 42:25.8
52 422 MARUTSCHKE Michael 60 Marathon-Club-Menden 2:19:18.5 45:07.1
53 714  SCHEBEN Karl 61 Siegburg 2:20:20.5 46:09.1
54 693 SCHNEIDER Peter 59 Erndtebriick 2:21:57.6 47:46.2
55 519 BERNDT Bodo 60 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:23:45.3 49:33.9
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
56 525 GALIAS Klaus 61 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:23:45.9 49:34.5
57 626 WILMSEN Thomas 60 LSF-Unna-2000 2:24:36.0 50:24.6
58 775  MULLER Christoph 61 Winterberg 2:25:33.9 51:22.5
59 350 MECHNIG Heiko 59 SuS Oberaden 2:25:52.7 51:41.3
60 573  MAASZ Frank 61 Schmallenberg 2:25:55.7 51:44.3
61 791 STEKELENBURG Cornelius 62 Hallenberg 2:26:13.0 52:01.6
62 482 LOOK Helmut 59 TV Flerke 1928 Tri-Team 2:26:24.0 52:12.6
63 789 HAKENBERG Martin 60 TuS Allagen 2:29:00.8 54:49.4
64 491 SIEGMEYER Uwe 60 Murrtal-Runners 2:34:57.3 1:00:45.9
65 535 MULLER Peter 61 Kirchlinteln 2:35:16.0 1:01:04.6
66 744  TELTZ Tom 63 Generation YPS 2:38:08.5 1:03:57.1
67 512 KLAUS Michael 61 Lauftreff Mengede 2:41:18.3 1:07:06.9
68 692 DE GODE Bert 63 NL Haarlen 2:48:25.2 1:14:13.8
69 757 PETRY Stefan 63 Kdnigsstein 4:34:07.2 2:59:55.8

W 45 HM, 22.1 km
1 501 HEINRICH Edith 61 LG Russelsheim 1:53:10.3
2 533 RENNER Gudrun 59 TUS 08 Bilstein 2:00:38.3 7:28.0
3 379 BRINKER Gertie 63 Marathon Soest 2:01:50.1 8:39.8
4 387 WENCKER Gisela 60 Viermarker Dortmund 2:02:23.7 9:13.4
5 642 RICKERT-BISKOPING Rita 63 Skiclub Fredeburg 2:04:49.8 11:39.5
6 476  SCHUTZ Ulrike 62 TV Flerke 1928 Tri-Team 2:08:34.6 15:24.3
7 537 BUROW-STRATHOFF Heidi 61 LSF Unna 2000 2:11:59.3 18:49.0
8 582 HERLING-DICKEL Angelika 63 TSV Aue-Wingeshausen e.V. 1912 2:13:12.0 20:01.7
9 406 POGGEL Liane 62 Eslohe 2:14:51.9 21:41.6
10 684 WEITZ-SPICKHOFF Elisabeth 59 Schmallenberg 2:17:36.0 24:25.7
11 381 STEPHAN Elke 62 Marathon Soest 2:19:27.7 26:17.4
12 683 OBENS Christa 63 Schwerte 2:21:07.9 27:57.6
13 459 MARUTSCHKE Anneli 63 Marathon-Club-Menden 2:22:53.9 29:43.6
14 518 BERNDT Gabi 62 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:23:46.5 30:36.2
15 777  SIEBERT Mechthild 61 Winterberg 2:26:42.5 33:32.2
16 680 STEFFEN Monique 59 LUX Celtic-Diekirch 2:30:10.4 37:00.1
17 780 MEIER Gabi 60 VFB Salzkotten 2:40:11.3 47:01.0
18 529 KUHN Beate 60 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:45:36.6 52:26.3
19 489 WENGLER Astrid 61 LT Schollerhof 3:19:49.4 1:26:39.1
20 613 REICHERT Nadja 59 Laufteam FALKE 3:23:00.0 1:29:49.7
M 50 HM, 22.1 km
1 367 HERCHENBACH Thomas 56 SG Suderwich 1:41:41.3
2 691 RICKERT Wolfgang 56 LAC Veltins Hochsauerland 1:42:56.7 1:15.4
3 396 TEUTENBERG Wolfgang 54 LT Olsberg 1:43:25.9 1:44.6
4 767  JULING Reinhold 55 LT-Hagen Emst 1:43:54.2 2:12.9
5 735 PETERS Holger 56 LG Plettenberg-Herscheid 1:47:01.1 5:19.8
6 722  STUPP Hans-Peter 55 TV Witzhelden 1:48:46.3 7:05.0
7 788 WALTER Martin 57 Marathon Soest 1:50:48.2 9:06.9
8 376 BRUNSTEIN Michael 58 Marathon Soest 1:55:52.0 14:10.7
9 650 HENK Helmut 57 SK Wunderthausen 1:56:42.0 15:00.7
10 594  SCHULTE Gerhard 56 LAC Veltins Hochsauerland 1:56:48.5 15:07.2
11 463 DRAUSCHKE Glnter 56 LG Wittgenstein 1:58:40.8 16:59.5
12 409 IRMLER Guenther 55 DLRG Schmallenberg e.V. 1:58:51.3 17:10.0
13 600 HOFFMANN Klaus 55 TV Arnsberg 1:59:50.1 18:08.8
14 375 FLORIN Wilhelm 55 Homberger TV 2:00:21.9 18:40.6
15 423  TILLEN Achim 56 Grevenbriick 2:01:30.3 19:49.0
16 552 SCHOLL Gunter 58 TSV Frankenberg 2:02:31.1 20:49.8
17 414 LEONDARIS Hans-Jurgen 55 Soest 2:04:11.2 22:29.9
18 699 WAGENER Thomas 57 SuS Neuenkirchen 2:04:15.3 22:34.0
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
19 647  BITTORF Friedhelm 56 BSG Springorum 2:04:50.6 23:09.3
20 590 AUFDERHEIDE Michael 58 TV Schmallenberg 2:04:57.2 23:15.9
21 677 POULSEN Karl-Kristian 54 DK Farsoe Tri Trim 2:06:19.0 24:37.7
22 681 HERBERG Achim 56 LT Alt-Erkrath 2:08:21.9 26:40.6
23 372 SCHRAMM Jirgen 54 SV Gladbeck 13 2:08:51.9 27:10.6
24 628 GLOGER Ernst-Erich 54 DAYV Siegerland 2:09:23.1 27:41.8
25 776  RINK Jurgen 55 TV Littfeld 2:10:57.1 29:15.8
26 557 SEEBERG Uli 56 Bottrop 2:11:.01.5 29:20.2
27 543 ACKERMANN Detlev 57 Plettenberg 2:12:06.9 30:25.6
28 697  STEINS Hubert 58 Lauftreff Elsen-Wewer 2:12:37.6 30:56.3
29 774 DR. JENSEN Jirgen 55 TVE Netphen 2:15:12.2 33:30.9
30 363 SKUBINN Bernd 57 Emschertal-Berufskolleg Herne 2:16:28.7 34:47.4
31 366 KETTLER Georg 54 LAC Veltins Hochsauerland 2:17:24.0 35:42.7
32 648 OTTE Klaus-Martin 57 SV Hellefeld-Altenhellefeld 2:18:41.1 36:59.8
33 636 BLUME Walter 58 TV-Arnsberg 2:18:55.0 37:13.7
34 771 SCHEER Dieter 57 Plettenberg 2:20:49.4 39:08.1
35 671 REINTKE Kaspar 54 LAC Veltins Hochsauerland 2:20:52.6 39:11.3
36 685 JOSWIG Norbert 57 Schwammdriber Unna 2:26:39.5 44:58.2
37 589 KIEHN Michael 54 LG Menden 2:28:36.0 46:54.7
38 679 BAUCH Arno 58 VdRBw E.v. Oberhausen 2:30:10.9 48:29.6
39 455  DITSCHE Reimund 55 SG Siegen-Giersberg 2:30:12.0 48:30.7
40 465 SONNTAG Heinz-Werner 57 Christliche Blicherstube 2:32:07.2 50:25.9
41 615 MONIG Dieter 54 Laufteam FALKE 2:46:22.4 1:04:41.1
42 400 HUNDT Peter 54 Lauftreff Saalhausen 2:48:43.6 1:07:02.3

W 50 HM, 22.1 km
1 521 WIETSCHER Antje 56 TV Witzhelden 1884 e.V. 1:51:51.1
2 732  SCHEEL Juliane 57 TSG Helberhausen 1:55:30.7 3:39.6
3 542  STEINBUCH Linda 58 LT Butzbach 2:03:11.5 11:20.4
4 516 KNIGGE Margret 56 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:07:46.0 15:54.9
5 719 GLASMEYER Cornelia 54 Marathon-Club Menden 2:17:50.0 25:58.9
6 672 REINTKE Jutta 54 GS Oberkirchen 2:18:05.3 26:14.2
7 662 ERTHEL Annette 57 SV Blau-Weil3 Aasee Miinster 2:24:06.2 32:15.1
8 456  STOTZEL-DITSCHE Christiane 57 SG Siegen-Giersberg 2:30:18.9 38:27.8
9 718 GRONDKE Monika 56 Marathon-Club Menden 2:31:49.8 39:58.7
10 544  ACKERMANN Marlies 56 Plettenberg 2:31:54.5 40:03.4
11 698 LYKKEGAARD POULSEN Bente 57 Farso Tri & Trim Denmark 2:33:04.5 41:13.4
12 550 PACHURKA Paraschiva 56 TG Holzwickede 2:36:31.6 44:40.5
13 658 RINGBECK Anna 57 TuS Hiltrup 2:36:31.7 44:40.6
14 449  BIELE Martina 54 SCSW - Attendorn 2:38:00.8 46:09.7
15 355 KOSAK Angelika 55 KOK-TEAM Disseldorf 2:39:31.6 47:40.5
M 55 HM, 22.1 km
1 588  WULF Herbert 52 LAC Veltins Hochsauerland 1:42:34.8
2 661 RICKERT Bernhard 50 LAC Veltins Hochsauerland 1:45:06.6 2:31.8
3 736 SCHOTTELDREIER Friedhelm 50 SG Suderwich 1:52:40.3 10:05.5
4 575 SEGREF Helmut 50 TV 1896 Gleidorf 1:53:55.0 11:20.2
5 494  KOCH Wolfgang 53 Marathon - Soest 1:54:46.5 12:11.7
6 469 HENZE Gunter 50 SSV Elspe 1:54:57.7 12:22.9
7 740 SCHROTH Kurt 51 SG Suderwich 1:56:30.2 13:55.4
8 779  TAMIS Nikolaos 49 SLSW Attendorn 1:56:37.4 14:02.6
9 619 SILBERG Theo 52 LAC Veltins Hochsauerland 1:58:02.2 15:27.4
10 565 KIRCHHOFF Hartmut 50 Marathon Soest 2:00:12.1 17:37.3
11 649 SAUERWALD Willi 50 Dillenburg 2:00:15.9 17:41.1
12 470 BRUEGGENSMEIER Horst 50 Blomberger Nelkenlaufer 2:00:56.9 18:22.1
13 652  KLEIN Hans-Jurgen 53 LTH-Essen 2:02:47.2 20:12.4
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Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
14 630 STARKE Norbert 53 Olsberg 2:02:55.1 20:20.3
15 667 ZAHLTEN Dieter 53 LAC Veltins Hochsauerland 2:03:58.2 21:23.4
16 522 WOLTER Ginter 50 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:04:04.4 21:29.6
17 586 WIGAND Klaus 49 Skiclub Hesborn 2:04:47.4 22:12.6
18 748 HERZ Ulrich 53 LT Hagen Emst 2:06:45.5 24:10.7
19 686 RICHTER Dr. Erich 51 ASC Schmallenberg 2:08:24.4 25:49.6
20 502 RADEMACHER Michael 52 Marathon Soest 2:10:49.2 28:14.4
21 468 BLUMEL Arnold 51 Marathon Soest 2:13:02.0 30:27.2
22 527 GRAVE Reinhard 51 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:17:05.5 34:30.7
23 425 PIEPER Harald 53 Werne 2:17:06.4 34:31.6
24 427 ECKHARDT Adolf 51 Kassel 2:17:54.4 35:19.6
25 608 RICHTER Wilfried 49 Laufteam FALKE 2:25:42.7 43:07.9
26 506 KOLLER Antonius 51 TV 1897 Kallenhardt 2:26:31.0 43:56.2
27 515 JAGER Harry 51 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:29:49.7 47:14.9
28 759 GARTNER Hans-Ulrich 53 Frankfurt 4:28:11.8 2:45:37.0

W 55 HM, 22.1 km
1 568 ACHENBACH Marita 53 Hobbyjogger.de Dortmund 2:08:04.2
2 591 BRAUN-NOTT Angelika 52 Lauftreff-Hohenlimburg 2:19:38.3 11:34.1
3 356 BIENECK Angelika 52 Marburg 2:39:19.2 31:15.0
M 60 HM, 22.1 km
1 397 STREHLAU Eckehard 47 Osnabriick 1.50:05.4
2 738 KORNER Paul 47 SG Suderwich 1:52:52.9 2:47.5
3 490 BRUHNE Helmut 44 LC Bad Arolsen 1:55:05.9 5:00.5
4 712  HAGER Dietmar 48 LAC Veltins Hochsauerland 2:01:20.1 11:14.7
5 627 WAGNER Joachim 48 LSF-Unna-2000 2:10:58.5 20:53.1
6 517 KNIGGE Reinhold 47 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:11:35.7 21:30.3
7 524  WOLF Klaus 48 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:12:06.4 22:01.0
8 622 SCHENZER Dieter 48 LG Deiringsen e.V. 2:17:52.2 27:46.8
9 508 DIJKGRAAF Joop 48 Dortmund 2:24:29.3 34:23.9
10 440 SCHRODER Bernd 48 LT Hagen-Emst 2:29:30.1 39:24.7
11 574 FRIEDE Gerhard 46 Blinde 2:34:40.4 44:35.0
12 690 MICHAILOW Klaus 45 LT Gruiten Neandertal 2:42:44.6 52:39.2
13 747 LAUDENBERG Ludwig 48 TV Witzhelden 2:57:23.2 1:07:17.8
M 65 HM, 22.1 km
1 526 PONTEN Heinz 42 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:01:46.9
2 673 PROSSDORF Wolfram 39 Laufmasche 2:05:57.4 4:10.5
3 674 HEIJDEN VAN DER Jules 40 NL Ski En Fit Arnhem 2:07:05.3 5:18.4
4 320 BEILICKE Rainer 43 Artern 3:04:15.2 1:02:28.3
W 65 HM, 22.1 km
1 523 WOLF Waltraud 41 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:17:32.9
2 728 STENZEL Erika 41 TSG Helberhausen 2:34:23.3 16:50.4
M 70 HM, 22.1 km
1 528 BROSCH Herbert 36 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:58:49.1
2 756  BENFER Wilhelm 38 Bad Laasphe 4:34:08.0 1:35:18.9
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Rang  StNr

Name

Jg Vbd Verein Laufzeit  Ruckstand
M 75 HM, 22.1 km
1 551 BELL Christian 32 ASC Schmallenberg 3:00:32.6
2 678 JOPPICH Willy 29 Blau-Wei3 Hand 3:19:49.9 19:17.3
W 75 HM, 22.1 km
1 520 SCHMITZ Ursula 32 TV Witzhelden 1884 e.V. 2:33:53.1
Aus dem Kampfrichterprotokoll
Gemeldet: 481
Aufgegeben: 1
604 KRACHT Nicola Laufteam FALKE W 35 HM

In der Wertung: 420

Fir die Richtigkeit:

(- Bernhard Troster -)
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